Bemerkbare korperliche Veranderungen wahrend des Zyklus

Kdrpertemperatur beim
Aufwachen (Basaltemperatur)

Pulsfrequenz

Korpergewicht

Brustvolumen

Pupillenweite

Menge des
Scheidenschleims (Zervixsekret)

Menstruationszyklus
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