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Zeitlicher Verlauf der Entwicklung bei Mädchen und Jungen

Mädchen 171615141312111098

Beginn des Wachstums von Scheide und Gebärmutter

Beginn der Brustentwicklung

Einsetzen des Weißflusses

Beginn des Wachstumsschubs

Einsetzen der Periode (Menstruation)

Beginn der Achsel- und Schambehaarung

Jungen 17161514131211109

Beginn des Hodenwachstums 

Erster Samenerguss/Geschlechtsreife

Beginn des Peniswachstums

Einsetzen des Wachstumsschubs

Einsetzen des Stimmbruchs

Beginn der Körperbehaarung

Beginn des Bartwuchses
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